
日

日

日

日

日

31 金

28

29
通常支援

（園芸活動・個別・グループ活動）

公共マナーを守って温泉を楽しもう

論田町えびすの湯

30 木

21 火

雨天 テーブルゲーム、ボッチャ、ヨガ体操

曜日 第５週　行事予定

火

水

金

25 土

牟岐町のモラスコむぎへ　観覧・散策

テーブルゲーム、ボッチャ、ヨガ体操

第3週　行事予定

火14

13 月

雨天
曜日

11 土

通常支援
（園芸活動・個別・グループ活動）

曜日

テーブルゲーム、ボッチャ、ヨガ体操

第2週　行事予定

7 火

6 月
福井町ワンダーランドで運動　　　　　　　　　　　　（

アスレチック・卓球・バドミントン　）

通常支援
（園芸活動・グループ活動）

27 月

22 水

23 木

24

土

20 月

テーブルゲーム、ボッチャ、ヨガ体操

第4週　行事予定
雨天
曜日

18

通常支援
（園芸活動・個別・グループ活動）

予算３千円で買物
GUに行って自分で服を買ってみよう

15 水

16 木

17 金

8 水

9 木

10 金

3 金 津乃峰町Ｂ＆Ｇで運動

4 土
阿南市吉井町　加茂谷鯉祭り

那賀川の上で泳ぐ鯉のぼりを見よう

雨天

曜日 第1週　行事予定

1 水
子供の日の飾り付け

2 木

暖かな陽気に心地よい風が吹き

外遊びやスポーツが楽しい季節に

なって来ました。

新学期から一ヶ月がすぎ、環境

にもなれ気がゆるんだり疲れも

でてくる頃なので引き続き体調

管理、安全管理に注意して活動

していきます。

・土曜日と祝日の午前は調理実習

となりますのでエプロン、三角巾

のご用意をお願いします。

・予定は状況により、変更があり

ますのでご了承下さい。

・・・・・通常支援・・・・・

引き続き 畑作業、菌床椎茸

宿題や自立課題、就労訓練

サイクリング、ストレッチ

リズム体操を予定しております。

2024 5月

行事予定表




